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Evénements Mars Bleu défie le Mont Ventoux a vélo !

Action de sensibilisation au dépistage du cancer colorectal dont la 1ére édition en 2023 avait rassemblé plus de 100
participants, le Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers Sud-PACA (CRCDC) et le Centre
Hospitalier d’Avignon renouvellent cette randonnée cycliste solidaire le 23 mars 2024.
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Nouveauté de cette 2nde édition : 2 boucles au choix : 90 km (dénivelé positif de 2 000 m) ou 40 km (dénivelé positif
de 750 m) au départ de Bédoin.
Au programme :
» vélos a assistance électrique autorisés
« ravitaillements
» food trucks a l'arrivée
¢ animations au niveau des zones de départ et d'arrivée au centre de Bédoin : atelier récupération physique animé
par des sophrologues, atelier de réparation vélo, vélo a smoothies, etc
o participation de I'Association Valentin Hally permettant aux personnes malvoyantes et aveugles d’effectuer la
sortie en tandem.
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Affiche de I'opération "Mars Bleu défie le Mont Ventoux a vélo" organisée le 23 mars 2024 dans le cadre de I'action de
sensibilisation au dépistage du cancer colorectal© Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers
Sud-PACA (CRCDC)
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