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Dans le cadre de Septembre Rouge, le mois dédié aux cancers du sang, le Dr Safia Chebrek et l’équipe
d’hématologie du Centre Hospitalier d’Avignon ont organisé, le samedi 26 septembre 2026, une journée de
sensibilisation à destination des patients. 
Animée par l’équipe paramédicale du service et soutenue par des partenaires engagés, Cancer Qualité de Vie à
Domicile (CQVD), la Ligue contre le cancer, l’AF3M et Ellye, cette initiative a proposé de nombreux ateliers
thématiques : sophrologie, soutien psychologique, nutrition, activité physique adaptée, gestion des effets secondaires,
massages bien-être et estime de soi.
Ces ateliers ont été particulièrement appréciés par une quarantaine de patients, venus échanger, s’informer et
bénéficier de conseils adaptés à leur parcours de soins.
Très investis auprès des patients, les professionnels du service d’oncologie-hématologie du Centre Hospitalier
d’Avignon avaient déjà organisé une première manifestation au sein de l’établissement avant de proposer une
seconde journée à l’hôtel Mercure d’Avignon.
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