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COLLE BIOLOGIQUE : FICHE CONSEILS   

 

Votre plaie a été refermée avec une colle physiologique. 
 
Cette colle cutanée quasiment invisible ne nécessite ni points de suture, ni agrafes. 
 
Cette colle se détachera de votre peau toute seule par petits morceaux au fur et à mesure que 
votre plaie cicatrise. 
 
Afin d'obtenir une cicatrisation complète, rapide et esthétique, veillez à respecter les 
recommandations suivantes : 
 

• Vous ne devez pas exposer la plaie à l'eau.  

• Ne pas prendre de bain, ne pas plonger la plaie dans l'eau. 

• Ne pas frotter la plaie. 

• N'appliquez pas de crème, lotion ou pommade sur la plaie ou autour. 

• Ne pas recouvrir la plaie avec un pansement. 

• Ne pas exposer la plaie au soleil. 

• Ne pas enlever le film de colle avant la cicatrisation complète de la plaie. 

• Ne pas pratiquer d'activités physiques qui provoquent une sudation ou sollicitent 

intensément vos muscles jusqu'à ce que votre plaie soit complètement cicatrisée. 

• Si vous constatez un gonflement, une rougeur ou une douleur inhabituelle ou si la plaie 

se rouvre, consultez votre médecin. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


